¢QUE PODEMOS HACER?
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e Si eres testigo:

Imaginate una situacion en la que hay una aglomeracion de gente; ya sea en algtin evento festivo, una noche
de fiesta, en un transporte publico... En el que llevas un rato pendiente de una situacion que te llama la
atencion, y no sabes bien por qué, por lo que decides seguir observando... La situacion que observas y que
no termina de convencerte es la siguiente:

Te da la sensacion de que un chico estd molestando a una chica. Es posible que te surjan dudas... ";0u

puedo hacer?”, "Si decido hacer algo ;Serd meterme donde no me llaman?"... jEs normal que puedas tener o

que surjan ciertas dudas! g

Segun un estudio impulsado por L'Oréal Paris en colaboracion con

la ONG Hollaback! sobre acoso callejero se revela que:

Un 26% de las personas no saben qué hacer ante un caso asi.

jPero piensa que, si actuamos, posiblemente estaremos evitando que el acoso derive en algo mas grave!
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LO PRIMERO ES QVE, SI TIENES DUDAS, SIGAS OBSERVANDO LO QUE ESTa PASANDO. FiJATE SOBRE TODO EN
LA MANERA DE ACTUAR DE LA PRESUNTA VIiCTIMA. PIENSA TAMBIéN QUE SI TE EQUIVOCAS, {NO PASA NADA! SE

HA HECHO CON BUENA VOLUNTAD Y POR LO TANTO NO HAY NADA DE QUé AVERGONZARSE.

Sl SOLO LO ESTasS PRESENCIANDO Tu, DIRIGETE A OTRA PERSONA Y COMENTASELO TAMBIéN. SEA
EN EL TRANSPORTE PuBLICO, POR LA CALLE...SI, POR EJEMPLO, ESTAS EN UNA FIESTA Y HAY UnN

PUNTO VIOLETA, ACEeRCATE Y COMENTALO.

SIEMPRE QUE PUEDAS Y NO SEA PERJUDICIAL PARA TI NI PARA LA PERSONA AFECTADA, ACERCATE

Y PREGUNTALE SI NECESITA ALGO Y S| ESTa BIEN.
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PUEDES ACERCARTE CON ALGUNA EXCUSA: “;AY! Tu ERES LA AMIGA DE..”, “PERDONA, ;SABES

DONDE ESTa EL BARO?”, ... POSIBLEMENTE CON ESTA ACCION SIRVA PARA DISVADIR AL ACOSADOR.

NO HAY QUE OLVIDARSE DE QUE, EN CASO DE SER TESTIGOS, A PESAR DE QUE QUERAMOS
AYVUDAR,
TENEMOS QUE SER CONSCIENTES DE HASTA DoNDE PODEMOS LLEGAR. NVESTRA

INTEGRIDAD FiSICA TAMBIéN ES IMPORTANTE.

Yy SOBRE TODO... [NO SEAS comPLICE!
https://www.youtube.com/watch?v=fec)S-hZMEO
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e Si te esta pasando a ti:

DIRIGETE A ALGVIEN QUE TENGAS CERCA Y CUENTALE

LO QUE TE ESTa PASANDO.
SI TIENES DUDAS DE LO QUE TE ESTa

PASANDO, PREGUNTATE...
(ESTA SITUACION ESTa SIENDO DE mI
AGRADO?, SI LA RESPVESTA ES {NO.

S| TE ENCUENTRAS EN UN EVENTO

NO CONTINGES CONSINTIENDO ALGO QVE
FESTIVO ACUDE AL PUNTO VIOLETA

A R 0 LA ORGANIZACISN DEL MISMO Y
HAZLES SABER LO QUVE TE ESTa
PASANDO.
BUSCA A ALGUNA PERSONA Y FINGE QUE LA CONOCES PARA

PODER SALIR DE ESA SITVACION.

Y, SOBRE TODO, RECVERDA QVE TU:
:NO TIENES LA cULPA DE NADA!
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PARA SABER MAS:

Y ya para terminar...

Os recomendamos que visitéis la siguiente pagina web:

https://www.standup-international.com/es/es/

{(StandUp es un programa disenado para ayudar a prevenir el acoso callejero y
construir espacios seqguros e inclusivos, por L'Oréal Paris junto con la ONG Hollaback! y
Fundacion Mujeres. En esta Web encontraréis diferentes ejemplos para abordar la

situacion, actuando de manera sequra)).
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Unitat d'lgualt
C/Cervantes, 1

46900 - Torren

Tel. 663 01 02

Correu: igualdad@manco

Web: http://www.manco


https://twitter.com/mancohortasud?lang=es
https://www.facebook.com/mancohortasud/?locale=ca_ES
https://www.instagram.com/igualtathortasud/
https://www.youtube.com/channel/UC2xYQjblkfLl8Lk5yAclrPw

